PRESENCIA INDÍGENA DE GUATEMALA EN GIJÓN

El domingo pasado, día 15, hemos tenido la excelente oportunidad de tener en la Parroquia de San Melchor de Gijón a una mujer Indígena de Guatemala, mediante la colaboración de Caritas de Asturias. Estuvo también en la Semana solidaria de Llaranes, en Luarca, en Tapia, en la Felguera,  en la Agencia de Cooperación al Desarrollo, etc.

Es Elena Caal Hub.

Elena Caal Hub lleva unos 10 años trabajando con Comunidades Indígenas de Alta Verapaz, muy comprometida con la educación liberadora de las mismas, con opción preferencial de género por la mujer a causa de la gran marginación que sufren las mujeres indígenas. Es una persona joven y por eso su compromiso se centra especialmente en el trabajo con la juventud femenina, no solo para que tomen conciencia crítica de su dignidad de mujeres y hagan valer sus derechos, sino también organizando actividades educativas de equidad de género y talleres de capacitación, y así mismo también organizando marchas reivindicativas y manifestaciones en el día de la mujer indígena.

También participa en actividades y proyectos de empoderamiento femenino, como la reivindicación de la copropiedad de las tierras, y dando opción preferencial a las mujeres en aquellos proyectos que tienen por objeto mejorar las condiciones de vida de las mismas, como el acceso al agua, a molinos de nixtamal para moler el maíz, tarea muy pesada que hacían a mano entre dos piedras y siempre adjudicada a las mujeres, etc.

Al mismo tiempo participa en la lucha con los indígenas contra las explotaciones mineras que dañan el medio ambiente, confiscan tierras a los indígenas y los obligan a abandonarlas, después de haberlas poseído desde tiempo inmemorial, y marcharse sin saber a dónde ir.

A su vez, a través del trabajo en red, forma parte de otras organizaciones que tienen los mismos objetivos que son objeto de su trabajo como cooperante.

Elena, por su compromiso con la Ecología en defensa de la Madre Tierra, a la que son especialmente sensibles las Comunidades indígenas, enlaza plenamente con los grandes valores de la religión y la cultura mayas, y así mismo con lo más auténtico de la dimensión social del cristianismo viendo en Jesús de Nazaret el mejor modelo de persona totalmente comprometida con la liberación integral de la persona humana.

He aquí un resumen de su intervención en San Melchor:

Estar en armonía con la naturaleza, es estar en armonía con Dios. Si dejan de existir el sol, el agua, la luna, las estrellas, las montañas, el aire, entonces se acabará la vida. La Madre tierra tiene vida, y como personas vivas somos parte de ella. En la cosmovisión de los pueblos mayas la madre naturaleza es sagrada. Los elementos naturales, la tierra, no son una mercancía.

Hoy, los pueblos que defienden su territorio están salvaguardando su pasado, presente y futuro. Defienden además la cultura, tradiciones, prácticas y conocimientos ancestrales, su vínculo con la naturaleza, a la que cuidan mucho, asegurando así el futuro de las generaciones que vienen.

Las políticas de la globalización neoliberal no coinciden con nuestro pensamiento maya. Somos descendientes de generaciones en resistencia, y por tanto somos forjadores de un mundo diferente al sistema neoliberal, necesitamos globalizar nuestras luchas como pueblos, globalizar las resistencias para defender a la Madre tierra, la vida, el Universo. 

El 75 % de nuestros proyectos y actividades van dirigidos a las mujeres indígenas, porque están muy marginadas en todo. Ahora estamos ayudando a las familias a comprar tierras pero lo hacemos con la condición que la escritura de propiedad se haga a nombre del marido y la esposa, pues hasta ahora todo se ponía a nombre de marido, y si este la abandonaba, ella se quedaba sin nada.

También les ayudamos a defender sus tierras de las compañías transnacionales que vienen a Guatemala a aprovechar sus ríos para presas de electricidad, o a explotar minerales con grave daño para sus fincas, su salud y el medio ambiente. 

Nos preocupa mucho el acceso al agua, pues las mujeres y las niñas tienen que ir a traerla desde muy lejos y de mala calidad, y pierden la escuela porque tardan mucho tiempo en ir y volver. Luego de adultas son analfabetas y o saben defenderse, se acomplejan y son despreciadas.

Otros proyectos en que trabajamos son: la agricultura ecológica, no queremos semillas transgénicas  ni abonos químicos que dañan la naturaleza. Queremos semillas y abonos naturales que son mejores también para nuestra salud. 

Queremos la alimentación natural, no la alimentación ni la comida basura. Por eso nuestra alimentación se basa en productos naturales, el maíz, el frijol, la fruta, los huevos. Por eso facilitamos gallinas criollas a algunas familias, que cuando van criando tienen que compartir con otras familias para que toda la Comunidad tenga gallinas de esta clase y así mejorar su alimentación, sobre todo la de los niños, pues hay muchas personas y niños que están mal alimentados. Esta alimentación insuficiente de los niños  les hace daño para toda la vida.

Para terminar queremos darles las gracias por su colaboración y apoyo, pues sin la ayuda de ustedes no podemos hacer nada, porque los indígenas somos muy pobres. Ustedes nos han ayudado para poner molinos para el maíz, que antes molíamos a mano, a hacer cocinas mejoradas para gastar menos lecha y así hacer menos daño al bosque, nos han ayudado para hacer tanques para recoger agua de lluvia, y últimamente para la compra de tierras. Por eso estamos aquí para agradecerles mucho su colaboración, y pedirles que no nos olviden, pues en muchas Comunidades no tenemos  escuelas y las que hay son pocas y malas, no tenemos médicos, las medicinas son muy caras y no las podemos pagar, no tenemos agua ni luz eléctrica, no tenemos tierra para cultivar nuestros alimentos, estamos muy aislados. Pero estamos muy animados y decididos a seguir luchando por mejorar todo esto. Gracias por todo lo que nos ayudan. Gracias también a los niños y niñas de la primera Comunión que ayudan a los niños y niñas de la Escuela del Basurero. Gracias a todos.
